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/KOLEJNY 8 BIEG, CZWARTY WE WROCŁAWIU W DN. 21.02.2026R. W LESIE 

OSOBOWICKIM/ 
 

I. WSTĘP WG ORGANIZATORÓW: 
 

BIEG PAMIĘCI SYBIRU - to ogólnopolska, zimowa impreza sportowo-
historyczna organizowana od 2019 roku (pierwotnie w Białymstoku), mająca na 
celu uczczenie Polaków deportowanych na Sybir przez ZSRR. Bieg odbywa się 
w lutym, w rocznicę pierwszej masowej deportacji z 10 lutego 1940 r.. 
Wydarzenie łączy sport z edukacją historyczną, m.in. poprzez akcję "Biegnę dla 
Sybiraka".  
 
Historia i kluczowe informacje: 

 Geneza: Bieg upamiętnia 4 masowe wywózki Polaków na Syberię, 
Kazachstan i inne "nieludzkie ziemie", z których pierwsza rozpoczęła się 
10 lutego 1940 r.. 

 Charakter: To nie tylko bieg sportowy (zazwyczaj na 5 km), ale przede 
wszystkim gest pamięci i hołd dla sybirackich rodzin. 

 Lokalizacje: Impreza odbywa się w Białymstoku (Las Turczyński) oraz od 
2023 roku we Wrocławiu (Las Osobowicki), który stał się domem dla 
wielu ocalałych Sybiraków. 

 Akcja „Biegnę dla Sybiraka”: Uczestnicy często biegną z numerem 
startowym zawierającym personalia konkretnego Sybiraka lub 
Sybiraczki, a historie sybirackich rodzin są publikowane w ramach 
projektu. 

 Organizatorzy: Współorganizatorami są m.in. Muzeum Pamięci Sybiru, 
Centrum Historii Zajezdnia we Wrocławiu, Golgota Wschodu i Fundacja 
Białystok Biega.  

Organizatorami 1-go Biegu Pamięci Sybiru jest: MUZEUM PAMIĘCI SYBIRU 
/dyr. prof. Wojciech ŚLESZYŃSKI/ oraz FUNDACJA BIAŁYSTOK BIEGA /prezes 
Grzegorz KUCZYŃSKI/.  

Dzisiaj w 8-Biegu Pamięci Sybiru we Wrocławiu, obok ww. instytucji 
Organizatorem było: CENTRUM HISTORII ZAJEZDNIA /prezes dr Andrzej 
JERIE/. 

II – LAS OSOBOWICKI PRZED ROZPOCZĘCIEM BIEGU o godz. 18.00 
21.02.2026r. 

Przed 17.00 – Organizatorzy zabezpieczyli nie tylko wszystko co jest niezbędne 
dla SPORTOWCA, zaproszonych GOŚCI i OBSERWATORÓW, a nawet 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Bieg+Pami%C4%99ci+Sybiru&ved=2ahUKEwjnzt_Bx--SAxVoU1UIHRY5H8wQgK4QegQIARAB
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Bieg+Pami%C4%99ci+Sybiru&ved=2ahUKEwjnzt_Bx--SAxVoU1UIHRY5H8wQgK4QegQIARAB
https://sybir.bialystok.pl/centrum-historii-zajezdnia-we-wroclawiu-partnerem-6-biegu-pamieci-sybiru/
https://zajezdnia.org/bieg-pamieci-sybiru-we-wroclawiu-3/
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KIBICÓW. Do STARTU – przygotowało się 424 BIEGACZY, w różnym wieku i z 
różnymi możliwościami pokonania dystansu… 5 km.  

 

Sportowcy, właśnie ze względu na możliwości zostali podzieleni na 5 grup o 
podobnym czasie pokonania dystansu. W piątej grupie były osoby, które nie 
mogły biegać ale maszerować i co ciekawe pokonali dystans w ciągu nie 
spełnia 60 minut!  

Jesteśmy w rejonie stadionu w Lesie Osobowickim. Tutaj jest całkowite 
zabezpieczenie, pod względem higieny, zdrowia /sanitarki/, ogrzania, nabrania 
sił, itp.  

 

Wszystko zapięte „na ostatni guzik” 



3 
 

 
Tutaj będą dekoracje 

 

 
 



4 
 

 
 

 
 

 

 
Były miejsca, gdzie można było się ogrzać… 
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Tutaj, można było ogrzać się pysznym napojem … KAKAO, który podawała  

Bardzo miła Obsługa! 

Ostatnie rozmowy organizacujne prezesa Zarządu Oddziału Związku Sybiraków 

 p. Ryszarda JANOSZA 

 

 
 

 

III. OSTATNIE 15 MIN. PRZED STARTEM 
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Sportowcy zajmują swoje miejsca w poszczególnych grupach… 

 

 
Przemawiały m.in. pp.: Ryszard Janosz, Andrzej Jerie oraz przedstawiciele: 

Muzeum Pamięci Sybiru i Fundacji Białystok Biega  
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Kolejne grupy /łącznie pięć/ zajmują swoje miejsca. Start co 2-3 minuty 
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IV. START. Godz. 16.00 … i co 2-3 min. KOLEJNYCH GRUP 
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V. OCZEKUJEMY PIERWSZYCH BIEGACZY NA MECIE.  
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          Jest godz. ok. 18.15 

 Jest Pierwszy na mecie.. 

Zwycięzcami BIEGU PAMIĘCI SYBIRU… byli wszyscy Uczestnicy /424 osoby/. 
Od najstarszej do najmłodszej,  od tej co przebiegła do tej co przeszła …Miałem 
zaszczyt, razem z dwoma kolegami dekorować Uczestników medalami …był to 
miły moment…!, który dawał przeżycie dla obu osób… Były osoby zmęczone, 
ale radosne… Zadowoleni, że osiągnęły już metę, z radosnym uśmiechem i z 
łezką w oku … Lecz wszyscy z radością … odbierały Medal! 

  
Awers i rewers medalu. Symbol do lokówka, którą jedna z Sybiraczek 

przekazała do Muzeum Pamięci Sybiru 
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Bieg /dzisiaj marsz, zakończyła Rodzina Pani Antoniny Kużaj… m. Antoni 

i c. Paulina/. Gratuluję i zapraszam za rok… 

 
Każdy z biorących udział otrzymał medal … 

 
 
 



13 
 

 
To były piękne chwile w „naszym” życiu … 

 
Mimo zmęczenia uścisk był męski … podobnie u Pań 
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Nie ważne było miejsce … ważna była META … i … 

 

 
…i … uśmiech na twarzy …  
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Jesteśmy radosne…Niech Panie szybko wezmą kocyki … są miłe, 

uśmiechnięte, a głównie rozgrzane biegiem, temperatura niska …, a zdrowie 
jedno – o które zadbali Organizatorzy. Były koce, narzutki i napój regenerujący 

siły … 
 

VI. CZAS NA PODZIĘKOWANIA I DODATKOWE WYRÓŻNIENIA … 
 
Na podium byli witani i odznaczeni „większymi pamiątkowym medalami” 
osoby, które były np. najstarsze z pośród Uczestniczek i Uczestników, uzyskały 
najlepsze czasy z pośród Pań i Panów … itd. 

 
Seniorzy biegu … 
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Najszybsze panie … 

 

 
Najszybsi Panowie… 
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M. in. Organizatorzy Biegu Pamięci Sybiru … otrzymują podziękowania. 

Dziękuję również Pani ANNO za wspaniałą Uroczystość ku czci PAMIĘCI tych -
co jeszcze jesteśmy, a głównie tych co zostali na zawsze na SYBIRZE! 

 
Wspaniała uroczystość, dzięki zaangażowaniu Organizatorom z Białegostoku i 
Wrocławia, a szczególnie dzięki Uczestnikom … było Ich najwięcej niż w 
poprzednich 3 biegach! Wszystkim należą się brawa i słowa podziękowania… 
Dlatego też drodzy Sybiracy czytajmy i przekazujmy, jednocześnie zachęcajmy 
nasze dzieci, wnuki a nawet prawnuki do udziału w BIEGU PAMIĘCI SYBIRU. 
Może być nawet szybszy marsz dla PAMIĘCI i własnego ZDROWIA! 
W Białymstoku był bieg na 5km i 10 km.  Uczestniczyło ponad 1200 osób. 
Gratulujemy. U nas tylko na 5km!, ale został pobity rekord! Też wszystkim 
Uczestnikom w imieniu Sybiraków z Koła Fabryczna i nie tylko dziękuję i chylę 
czoło… 
P.S. Dziękuję Panu Bartoszowi Mokrzyckiemu za lepsze fotki… 

 

„Pamięć poległym – pojednanie żyjącym” 
 

Opracował: 
W imieniu Sybiraków 

z Koła Fabryczna  
Antoni Tunkiewicz. 

Czujący jeszcze dzisiaj radość 
Otrzymujących: Medale Pamięci 

Z moich rąk! 
21.02.2026r. 


